
AEROBIC   (Step, Latino, Batuka; Bodytono) 

GRUPO A Martes y Jueves de 9 a 10 

GRUPO B Martes y Jueves de 10 a 11 

GRUPO C Miércoles de 16 a 17 

GRUPO D Lunes y Miércoles de 18 a 19 

GRUPO E Lunes y Jueves de 20 a 21 

METODO PILATES   

GRUPO A Martes y Jueves de 12,30 a 13,30 

PILATES / TONIFICACION 

GRUPO A Lunes y Miércoles de 11,30 a 12,30 

GIMNASIA SANA 

GRUPO A Martes y Jueves de 11 a 11,45 

TAI-CHI 

INICIACION Martes y Jueves, 16,30 a 17,30 

NIVEL MEDIO Martes y Jueves, 18,30 a 19,30 

NIVEL AVANZADO Martes y Jueves, 17,30 a 18,30  

GUITARRA 

Sábados, 10 a 13.  Se forman grupos, por niveles, de un hora de duración 

AJEDREZ (Un día a la semana) 

INICIACION Lunes, Martes, Miércoles y Viernes, de 18-19 

MEDIO Lunes, Martes, Miércoles y Viernes, de19-20 

AVANZADO Jueves y Viernes de 19 a 20 

“DIA DE JUEGO”: Jueves de 18 a 20 

ACUAEROBIC (En pabellón Siglo XXI) 

GRUPO A Lunes y Miércoles de 9,30 a 10,15 

GRUPO B Lunes y Miércoles de 10,15 a 11 

 

COMIENZO DE ACTIVIDADES: 

27 de Septiembre 

INSCRIPCION EN ACTIVIDADES: 

SOCIOS: 9 de septiembre 

NO SOCIOS: 16 y 20 de Septiembre 

HORARIO: de 6 a 8 de la tarde 

Otras actividades organizadas por: 

♦ CLUB DE MONTAÑA AS CIMAS 
♦ BTT MONEGROS  
♦ FINESTRA BATALERA 
♦ ASOCIAC. LITERARIA  REY FERNANDO 
♦ CLUB DE AJEDREZ REY FERNANDO 

Información: 

Durante todo el año, 

en la Asociación 

    C/. Ildefonso Manuel Gil, 6-bajo    

Tlf. 976 73 61 41            www.avvarf.es              avvarf@gmail.com 



DURACIÓN CURSO: 
27-septiembre a 21-junio (Calendario Escolar) 

IMPORTANTE.-   La Asociación podrá anular los  

grupos que no se hayan completado antes del inicio 

del curso, procediendo a la devolución de las cuotas 

ingresadas. 

FORMA DE PAGO (EXCEPTO AJEDREZ) 
MEDIANTE INGRESO BANCARIO EN RECIBO 

 UNICO, AL REALIZAR LA INSCRIPCION 

CUENTA BANCARIA PARA EL INGRESO 

CAI - Urb. 57 - Gómez Avellaneda, 51 

C.C.C.  2086/0057/02/3300015545 

TITULAR: Asoc. de Vecinos Actur-Rey Fernando 

PRECIO TOTAL DE ACTIVIDADES 

  SOCIOS NO SOCIOS 

AEROBIC 110 € 120 € 

AEROBIC (1 día) 54 € 60 € 

PILATES 125 € 135 € 

GIMNASIA SANA 85 € 94 € 

TAI-CHI 112 € 122 € 

GUITARRA 120 € 130 € 

ACUAEROBIC 175 € 185 € 

AJEDREZ 

(Pagar en Club 

 de Ajedrez) 

INICIACION: 35 x 3 € 

MEDIO: 40 x 3 € 

AVANZADO: 50 x 3 € 

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION 

 EN ACTIVIDADES   

ACUAEROBIC 

 

AEROBIC 

 

GIMNASIA 

 

PILATES 

 

TAI-CHI 

 

GUITARRA 

SOCIOS Y PARTICIPANTES 

EN CURSO ANTERIOR 
 

♦ Ingresar en la cuenta bancaria indicada la 

cantidad correspondiente a la Actividad . 

♦ Anotar en el justificante de ingreso: nombre, 

actividad y grupo (en su caso). 

♦ Entregar  el  justificante  de  ingreso  el  día  

9  (jueves) de Septiembre, de 18 a 20 h. en la 

sede de la Asociación. 

♦ Al recoger el justificante, se comprobará el 

número de socio o si participó en la actividad 

el curso anterior. 
 

NO SOCIOS 
 

♦ Apuntarse  en  la  Asociación  los  días         

16  (jueves)  y  20  (lunes)  de  Septiembre, 

de 18 a 20 h. 

AJEDREZ 

A partir del 10 de Septiembre, los Jueves de 18 

a 20 horas, en el Club de Ajedrez de la 

Asociación. (En el mes de Mayo se realizó una 

primera inscripción, publicada en Tablón 

Anuncios) 

Quienes realicen la inscripción por procedimiento diferente 

al establecido, perderán el derecho a reserva de plaza. 

CRITERIOS DE ADJUDICACION DE PLAZAS 
(Solo en caso de que en algún grupo o actividad, no se disponga de 

plazas para todos que hayan realizado ingreso bancario) 

1.- Socios que finalizaron el curso anterior en el grupo elegido. 

2.- Socios que finalizaron la actividad elegida, en el curso anterior. 

3.- Resto de socios. 

4.- No socios, según orden de preferencia anterior 


